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Houskovy Knedlik

Cuisine: Czech
Food category: Side dishes
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Program steps

1 qp Steaming %) Termination by
time

2 qp Steaming @ Termination by
time

Ingredients - number of portions - 10

Name Value Unit
Hruba mouka 1 kg
Mléko 0.6 (
Cukr 0.01 kg
sul 0.02 kg
Drozdi Cerstvé 42 g
Rohlik nebo zemle na kostky nakrajena 2 pcCs

Recommended accessories
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Form for dumplings
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Directions

-Teésto vypracujeme klasickym zpusobem, dle zvyklosti.
-Vyvalime SiSky o vaze cca 0,5 kg nebo 0,75 kg.

-Knedliky klademe do specialnich tvarovanych rostu-Vlozky
na knedliky vymazané tukem

-Vlozime do konvektomatu — nejlépe ob jeden zasuv.
-Nastavime si konvektomat dle programu vySe uvedeného.
-Po skonceni programu lehce zavlh¢ime vodou a
nepropichujeme.

-Knedliky vynddme a potfeme tukem (sadlo,maslo,olej)



