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Veprovy fizek smazeny
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Ingredients - number of portions - 10

Name Value Unit
Veprova kotleta nebo plec k.U. 1500 kg
sul 0.03 kg
Hladka mouka 0.08 kg
Vejce 0.16 kg
Mléko 0.2 l
Struhanka 0.16 kg
Olej 0.06 (
Rama Combi Profi 0.06 (
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Directions

Oplachnuté dily veprové kotlety nebo kyty nakrajime pres
vlakno na platky,

naklepeme je ,na okrajich nafizneme a osolime.
Pripravené rizky obalime v prosaté mouce,rozslehanych
vejcich a strouhance.

Dale je nazbytné pro smazeni v konvektomatu nanést i
vrstvu oleje a Ramy Combi Profi 1:1 nafedéné v olejové
pistoli na povrch GN Vision Bake,

a na takto pripravené GN skladame fizky obalené v
trojobalu jeden vedle druhého.

Po té je postrikdme-naneseme vrstvu tuku na né zhora .

Nastavime si program zhora uvedeny ,zvolime tlacitko Start
pro pfipravu teploty v komore a po zvukovém signalu
vkladame do komory smazime do zlatova.



